
PROGRAMMA CONGRESSO NAZIONALE AICMA 2026

VENERDÌ

RESPONSABILI SCIENTIFICI: Prof.ssa Concetta Potenza, Dott.ssa Luisa Cerutti

Saluto Presidente AICMA Dott.ssa Luisa Cerutti
Saluto Rappresentante Sapienza Università di Roma Prof.ssa Francesca Potenza 
Saluto Rappresentante Ordine Provinciale di Roma dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri
Prof.ssa Maria Grazia Tarsitano

16:50 – 17:10 Percezione estetica: cosa vede davvero il paziente
Relatrice: Dott.ssa C. Malò

17:10 – 17:30 L’Up e Down della Psico-Estetica
Relatrice: Dott.ssa E. D’Agati

17:30 – 17:50 Medicina legale: prevenire il contenzioso in estetica
Relatore: Dott. A. Belli

17:50 – 18:10 Risk management e copertura assicurativa in medicina estetica
Relatrice: Dott.ssa E. Fiorani

18:10 – 18:30 Discussione

PSICOESTETICA E MEDICINA LEGALE
Moderatori: Dott.ssa E. D’ Agati, Dott.ssa V. Mercurio

SESSIONE 3

16:30 – 16:50 Discussione

15:30 – 15:50 Polinucleotidi: selezione del paziente e risposta biologica
Relatrice: Dott.ssa F. Flagiello

15:50 – 16:10 PLLA: quando la stimolazione diventa rimodellamento strutturale
Relatore: Dott. S. Ceccarelli

16:10 –16:30 Esosomi: innovazione biologica o illusione clinica?
Relatrice: Dott.ssa F. Fittipaldi

BIOSTIMOLAZIONE: TRA EVIDENZA, ASPETTATIVE E SCELTA CLINICA
Moderatori: Dott. G. M. Izzo, Dott. M. Otti

SESSIONE 2

13 NOVEMBRE

AI: AESTHETIC INTELLIGENCE
L'avanguardia della Medicina Estetica

13-14 NOVEMBRE 2026
HOTEL BELSTAY - VIA BOGLIASCO, 27 - ROMA

In collaborazione con:Con il patrocinio di:

Anatomia dinamica del volto: oltre la visione statica
Relatore: Dott. G. Ferrarelli

13:45 – 14:05

14:05 – 14:25 Aging tissutale: compartimenti, dinamiche e perdita di supporto
Relatore: Dott. M. Otti

14:25 – 14:45 Target terapeutici: cosa correggere per cambiare davvero il risultato
Relatrice: Dott.ssa A. Costantino

14:45 – 15:05 Discussione
15:05 – 15:30 Coffee Break

SESSIONE 1 BIOLOGIA DELL’AGING E TARGET TERAPEUTICI
Moderatori: Dott.ssa L. Cerutti, Dott. S. Ceccarelli

Presentazione della collaborazione AICMA–AIOREP
Iniziative scientifiche, formazione e progetti condivisi.
Dott.ssa P. Giorno – Dott. R. Adduci

13:30 – 13:45 APERTURA DEL CONGRESSO E SALUTI ISTITUZIONALI



PROGRAMMA CONGRESSO NAZIONALE AICMA 2026

SABATO

RESPONSABILI SCIENTIFICI: Prof.ssa Concetta Potenza, Dott.ssa Luisa Cerutti

SESSIONE 4

Filler: anatomia iniettiva e piani di sicurezza
Relatrice: Dott.ssa L. Cerutti

INIETTABILI: PRECISIONE, ANATOMIA E CONTROLLO
Moderatori: Dott. G. Ferrarelli, Dott.ssa V. Patrizi

AICMA RESEARCH AWARD
Nuove idee, nuovi approcci

OLTRE LA TECNICA: QUANDO IL TRATTAMENTO DIVENTA ERRORE
Moderatori: Dott. G. Ferrarelli, Dott.ssa M. Battistella

09:10 – 09:30

09:30 – 09:50

09:50 – 10:10

Tossina botulinica: microregolazione e personalizzazione
Relatore: Dott. L. Bortolaso

Complicanze nella pratica clinica: riconoscere, prevenire, gestire
Relatore: Dott.ssa P. Tarantino

10:10 – 10:30

10:30 – 10:40

11:40 – 12:00

12:00 – 12:20

12:20 – 12:40

12:40 – 13:00

10:40 – 10:50

10:50 – 11:00

11:20 – 11:40

11:00 – 11:20

Discussione

Premiazione

Coffee Break

SESSIONE 5

Presentazione candidato 1

Presentazione candidato 2

Presentazione candidato 3

SESSIONE 6

Overtreatment: riconoscerlo prima che sia evidente
Relatrice: Dott.ssa V. Patrizi

Risultati non naturali: errore tecnico o errore decisionale?
Relatrice: Dott.ssa V. Mercurio

Standardizzazione del volto: deriva estetica o nuova normalità?
Relatore: Dott. R. Monaco

Discussione

14 NOVEMBRE

13:00 – 14:00 LIGHT LUNCH

09:00 – 09:10 RIPRESA DEI LAVORI CONGRESSUALI

AI: AESTHETIC INTELLIGENCE
L'avanguardia della Medicina Estetica

13-14 NOVEMBRE 2026
HOTEL BELSTAY - VIA BOGLIASCO, 27 - ROMA

In collaborazione con:Con il patrocinio di:



AI: AESTHETIC INTELLIGENCE

PROGRAMMA CONGRESSO NAZIONALE AICMA 2026

L'avanguardia della Medicina Estetica

SABATO

RESPONSABILI SCIENTIFICI: Prof.ssa Concetta Potenza, Dott.ssa Luisa Cerutti

SESSIONE 7

Laser: dalla luce alla risposta biologica
Relatore: Dott. G. Falivene

ENERGY-BASED REMODELING
Moderatori: Dott.ssa P. Tarantino, Dott.ssa S.B. Serri

RIGENERAZIONE APPLICATA E PROTOCOLLI COMBINATI
Moderatori: Dott.ssa F. Fittipaldi, Dott. G.M. Izzo

BEYOND FILLERS: STRATEGIE AVANZATE DI RIMODELLAMENTO
Moderatori: Dott. S. Ceccarelli, Dott. L. Bortolaso

14:00 – 14:20

14:20 – 14:40

14:40 – 15:00

RF e HIFU: contrazione o rimodellamento?
Relatore: Dott. G. M. Izzo

Tecnologie nei protocolli combinati: quando fanno davvero la differenza
Relatrice: Dott.ssa M. Battistella

15:00 – 15:20

15:20 – 15:40

16:40 – 17:00

17:00 – 17:20

17:20 – 17:40

17:40 – 18:00

18:00 – 18:30

15:40 – 16:00

16:00 –16:20

16:20 – 16:40

Discussione

Discussione

SESSIONE 8

Microneedling: oltre la tecnica, quando serve davvero
Relatore: Dott. G. Ferrarelli

Approccio rigenerativo del collo: evidenze cliniche e sinergie terapeutiche
Relatore: Dott. A. Olivieri

Protocolli combinati: costruzione e personalizzazione reale
Relatrice: Dott.ssa S.B. Serri

SESSIONE 9

Filler Ibridi: integrazione tra supporto e biostimolazione
Relatore: Dott. M. Fiorese

Fili: trazione o biostimolazione? Ridefinire il ruolo clinico
Relatore: Dott. C. Galli

CaHa: rimodellamento strutturale e qualitativo senza effetto riempitivo
Relatore: Dott. M. Guariglia

Discussione finale

Consegna Questionario ECM

CHIUSURA LAVORI E SALUTI

13-14 NOVEMBRE 2026
HOTEL BELSTAY - VIA BOGLIASCO, 27 - ROMA

14 NOVEMBRE

In collaborazione con:Con il patrocinio di:
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MODALITÀ DI ISCRIZIONE:
ON-LINE SUL SITO WWW.AICMA.IT

QUOTA DI ISCRIZIONE: 
Soci AICMA: gratuita
Non soci AICMA: 200 + IVA

13-14 NOVEMBRE 2026
HOTEL BELSTAY - VIA BOGLIASCO, 27 - ROMA

QUALITY CONGRESS S.r.l.

00187 Roma - Via Lucullo, 3
Tel./Fax +39 06 66514670 - Cell. 329.3811755 
info@qualitycongress.it
www.qualitycongress.it

Il Corso di formazione n. 496453 è stato accreditato per 100 partecipanti, 
ha ottenuto 12 crediti formativi E.C.M. per le seguenti professioni e discipline:
Medici Chirurghi (tutte le specialità), Odontoiatri, Biologi Nutrizionisti e Psicologi.

Oltre tale numero e per professioni e discipline differenti da quelle accreditate 
non sarà possibile rilasciare i crediti formativi.

Le iscrizioni verranno accettate in ordine rigorosamente cronologico.

ACCREDITAMENTO E.C.M.

PROVIDER E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

In collaborazione con:Con il patrocinio di:
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